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Les Météores (Grèce) - Dossier photographique du jour N°4 / Sur une idée de Jean-Paul Tarrieux  / 06 :00 le 30-03-2020  

 

By Thodorisv - Own work, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=77506749 

Kalambaka (en grec : Καλαμπάκα) ou Kalampaka est une petite ville grecque de 
Thessalie ainsi qu'un dème (ou municipalité) du district régional de Trikala, enclavée 

entre une montagne de faible altitude et les fameux Météores sur lesquels ont été 
construits les monastères éponymes. 

 

Από Mzmona - Έργο αυτού που το ανεβάζει, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=10026468 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=77506749
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=10026468
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Les Météores (en grec moderne : Μετέωρα) sont une formation géologique du nord 
de la Grèce, dans la vallée du Pénée. Ils abritent des monastères chrétiens 

orthodoxes (en grec moderne : Μετέωρα Μοναστήρια, « monastères suspendus au 
ciel ») perchés au sommet de falaises et pitons rocheux gris, sculptés par l'érosion. 

Des moines anachorètes s'installèrent dès le XIe siècle dans un spectaculaire 
paysage de pitons de grès presque inaccessibles. Lors du grand renouveau de l'idéal 

érémitique au XVe siècle, vingt-quatre monastères avaient été bâtis au prix 
d'incroyables difficultés. Leurs fresques du XVIe siècle marquent une étape 

fondamentale dans l'histoire de la peinture post byzantine. 

Le site est inscrit au patrimoine mondial de l'UNESCO depuis 1988. 

 
 

Vue partielle des Météores 
Par Takeaway at the English Wikipedia, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=4216182 

 
 
 
 
 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=4216182
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Leuteris Mitilineos 
https://www.flickr.com/photos/otttx33/8512862957 

 

 
https://www.planetware.com/greece/meteora-gr-thes-mete.htm 

 
 
 
 

https://www.flickr.com/photos/otttx33/8512862957
https://www.planetware.com/greece/meteora-gr-thes-mete.htm
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La région des Météores constitue également une destination pour les amateurs de randonnées 
Voir Nomade Aventure 

 
https://www.nomade-aventure.com/voyage-aventure/grece/rando-grece/gre34 

 
 

Il ne subsiste que six monastères en activité, ayant parfois été réoccupés après une 
période d'abandon :  

 Agios Nikolaos (Saint-Nicolas) ; 
 Agios Stefanos (Saint-Étienne) ; 
 Aghia Triada (Sainte-Trinité) ; 
 Grand Météore, ou monastère de la Transfiguration, est le premier en taille et en 

ancienneté et le seul occupé en continu depuis sa création ; 
 Roussanou ; 
 Varlaam. 

Le Grand Météore, ou monastère de la Transfiguration (grec moderne : Ιερά 
Μονή της Μεταμόρφωσης του Σωτήρος, Μεγάλο Μετέωρο), est situé à 534 mètres 
d'altitude, on y accède par des escaliers taillés dans le rocher. Une première 
chapelle existait depuis le XIVe siècle, fondée par saint Athanase des Météores. Le 
monastère actuel a été fondé en 1536 et construit de 1545 à 1582 sur le type des 
églises du Mont Athos (à 3 conques et à double exonarthex). La chapelle primitive a 
été conservée et a été intégrée comme sanctuaire de la grande église décorée de 
fresques réalisées aux XVe et XVIe e siècles.  

https://www.nomade-aventure.com/voyage-aventure/grece/rando-grece/gre34
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De User: Erud - Trabajo propio, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=4894572 

 
 

 

Le Grand Météore 

De Vgargan - Trabajo propio, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=51465966 

 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=4894572
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=51465966
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Le monastère Agios Nikolaos Anapausas (Saint Nicolas) 
Par Bernard Gagnon — Travail personnel, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=85518569 

 
 
 

 
Le couvent a été décoré par Théophane, célèbre peintre crétois du XVe siècle. 

De User: Erud - Trabajo propio, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=4863111 

 

 
 
 
 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=85518569
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=4863111
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Le monastère Agios Stefanos (Saint Étienne), est un monastère féminin chrétien 
orthodoxe.  
 
Ce monastère qui aurait été fondé par un ermite nommé Iérémias (Jérémie) vers 
1191, possède deux églises, dont l'une, le catholicon, construite en 1798 sur le type 
des églises du Mont Athos (à 3 conques et à double exonarthex), abrite les reliques 
de saint Haralambos censées apporter la guérison.  
Le monastère fut en partie détruit lors de la Seconde Guerre mondiale. Déserté au 
début des années 1960, il a été réoccupé depuis 1962 par des moniales.  
Dans une scène du film Tintin et le Mystère de la Toison d'or, son nom est évoqué 
sous le nom de San Stefano.  
 
Mais la scène concernée a été tournée au monastère voisin de la Sainte-Trinité 
(Agia Triada) qui est le plus ancien parmi les monastères des Météores : il date de 
1476. Il a une petite église cruciforme à coupole reposant sur 4 colonnes.  
 
La petite chapelle Saint-Jean-Baptiste, creusée dans le rocher, abrite des fresques 
du XVIIe siècle. Il fut richement doté en objets et manuscrits précieux, mais le Trésor 
fut pillé lors de la Seconde Guerre mondiale.  

« ... Je grimpe à nouveau vers Aghia Triada, la Sainte Trinité. La cour est déserte. Je pousse la porte 
d'une pièce spacieuse qui doit être le xénôn. Personne. La porte de l'église est ouverte, elle aussi. Une 
veilleuse brille devant l'iconostase. Personne. Nul n'habite plus ce monastère, ouvert à tous les vents. 
Je sors sur la terrasse et regarde le soleil qui gagne l'horizon. D'ici, on saisit mieux tout à l'entour le 
travail inouï des siècles et des eaux. Rochers arrondis, bosselés, craquelés par endroits de gerçures 
comme de gros pachydermes broutant les abysses de la terre. Il émane de ce paysage une sorte de 
douceur tranquille, ce grand calme qui suit les cataclysmes apaisés. ... »  

— Jacques Lacarrière (récit de son séjour en 1950, L'Été grec, Plon, 1976) 

 

Il apparaît aussi dans le film de James Bond Rien que pour vos yeux en 1981. 
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Jacques_Lacarri%C3%A8re_(%C3%A9crivain)
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Le monastère Aghia Triada 

Par Dido3 — Travail personnel, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=2168120 
 
 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=2168120
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Le monastère de Varlaam au-dessus d'une gorge impressionnante est construit en 1536. 

Son église achevée en 1544 est décorée de fresques remarquables représentant le 
jugement dernier, réalisées par Frango Catellano, un des maîtres de l'art post-byzantin. 

Par Bernard Gagnon — Travail personnel, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=85450536 
 

 
Le monastère de Roussanou (Agia Varvara)  

Par Bernard Gagnon — Travail personnel, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=85518487 

 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=85450536
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=85518487
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Le monastère d'Ypapantis qui est maintenant ouvert en visite guidée seulement fait 
partie des monastères des météores, mais ne figure pas dans le circuit touristique 
des six monastères suspendus. Il est accessible par un sentier depuis le monastère 
du Grand Météore. 

 

 

Le monastère d'Ypapantis ou couvent de la Chandeleur 
 

Par NDessenne — Travail personnel, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=47636792 
 

 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=47636792

